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200 KAPSELN

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL
Kräuterformel

Griffonia simplicifolia ist eine südafrikanische Pflanze, die 5-HTP enthält. 
5-HTP wird im Körper in Serotonin umgewandelt, eine Vorstufe des 
Melatonins.

JEDE KAPSEL ENTHÄLT
Griffonia simplicifolia Extrakt (standardisierte) 500 mg

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene 
Ernährung.

ZUTATEN
Afrikanische Schwarzbohne (Griffonia simplicifolia), Kapselhülle 
(Cellulose (HPMC)), Füllstoff (mikrokristalline Cellulose (Cellulose-Gel)), 
Trennmittel (Magnesiumstearat).

NETTOINHALT
200 Kapseln (rein pflanzliche Basis) = 140 Gramm 

VERZEHRSEMPFEHLUNG
Wenn nicht anders empfohlen, 1-2 mal täglich 1 Kapsel mit oder sofort 
nach dem Essen einnehmen. Empfohlene Dosierung nicht überschreiten.

Nicht in Kombination mit Medikamenten verwenden, die den 
Gehirnstoffwechsel beeinflussen, wie zum Beispiel Antidepressiva und 
Beruhigungsmittel. 

Trocken und bei Zimmertemperatur aufbewahren.
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

GARANTIERT FREI VON
GVO, Soja, Hefe, Gluten, Laktose, zugefügter Saccharose, Gelatine, 
tierischen Bestandteilen, Konservierungsstoffen, synthetischen Farb-, 
Geruchs- und Geschmacksstoffen. 
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