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60 CAPSULES

VOEDINGSSUPPLEMENT
Kruidenformule

Griffonia simplicifolia is een Zuid-Afrikaans 
kruid dat 5-HTP bevat. 5-HTP wordt in het 
lichaam omgezet in serotonine, een voorloper 
van melatonine.

SAMENSTELLING PER CAPSULE
Griffonia simplicifolia extract  500 mg
(gestandaardiseerd)

Voedingssupplementen zijn geen vervanging 
van een gevarieerde voeding.

NETTO INHOUD
60 vegetarische capsules = 42 gram 
 

INGREDIËNTEN
Slaapmutsjeskruid (Griffonia simplicifolia 
extract), capsulewand (cellulose (HPMC)), 
vulstof (microkristallijne cellulose 
(cellulosegel)), antiklontermiddel 
(magnesiumstearaat).

GEBRUIK
Tenzij anders aanbevolen 1-2 maal daags 
1 capsule tijdens of vlak na de maaltijd 
innemen. Aanbevolen dosering niet 
overschrijden.

Niet gebruiken in combinatie met medicijnen 
die de hersenstofwisseling beïnvloeden, zoals 
antidepressiva en kalmerende middelen.

Droog en bij kamertemperatuur bewaren.
Buiten bereik van kinderen bewaren.

GEGARANDEERD VRIJ VAN
GGO, soja, gist, gluten, lactose, toegevoegde 
sacharose, gelatine, dierlijke substanties, 
conserveermiddelen, synthetische kleur-, 
geur- en smaakstoffen.
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