
Bei der Einnahme von Schilddrüsen­
medikamenten ist Vorsicht geboten.  
Konsultiere deinen Arzt, wenn du Symptome 
einer Lebererkrankung hast. Ashwagandha kann 
in seltenen Fällen Leberprobleme verursachen.

Trocken und bei Zimmertemperatur 
aufbewahren. Außerhalb der Reichweite  
von kleinen Kindern aufbewahren. 

Dieses Produkt gehört zur  
NYL Expert-Linie: fortschrittliche  
Formeln zur Unterstützung  
der Organe / des Organsystems.

Nahrungsergänzungsmittel 
Kräuterformel

Eine fortschrittliche Formel, die hilft, Körper und Geist 
zu entspannen durch Withania somnifera (Ashwa­
gandha) und Eleutherococcus senticosus (Sibirischer 
Ginseng) und die zur normalen Stressbelastbarkeit 
beiträgt durch Withania somnifera (Ashwagandha).*

Zutaten pro 2 Kapseln 
Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose), 
Sibirischer Ginseng Wurzelextrakt (Eleutherococcus 
senticosus), mind. 0,8% gesamt Eleutheroside 200 mg, 
Füllstoff (Mikrokristalline Cellulose), Schisandra 
Früchtextrakt (Schisandra chinensis), mind. 
2% Schisandrine 160 mg, Ashwagandha Wurzelextrakt 
(Withania somnifera), mind. 2,5% Withanoliden 140 mg,
Chinesischer Ginseng-Wurzel Extrakt (Panax ginseng), 
mind. 4% Ginsenoside 100 mg, Amerikanische 
Ginseng-Wurzel Extrakt (Panax quinquefolius), mind. 
10% Ginsenoside 60 mg, Rosenwurzel Extract (Rhodiola 
rosea), mind. 2% Rosavine und mind. 1% Salidroside 
60 mg, Japanischer Tempelbaum Blattextrakt (Ginkgo 
biloba), mind. 24% Ginkgoflavonglycoside, 6% Ginkgo­
terpenlactone und max. 5 ppm Ginkgolsäuren 40 mg, 
Trennmittel (Magnesiumsalze der Speisefettsäuren).
NRV = Nutrient Reference Values

Nettoinhalt 
60 Kapseln = 36 Gramm

Eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise 
sind wichtig. Nahrungsergänzungsmittel 
sind kein Ersatz für eine ausgewogene 
abwechslungsreiche Ernährung. 
Verzehrsempfehlung 
Wenn nicht anders empfohlen, 2-4 Mal täglich 
eine Kapsel während oder sofort nach der 
Mahlzeit einnehmen. Empfohlene Dosierung 
nicht überschreiten. 
Dieses Produkt kann die Wirkung von Anti­
koagulantien (Blutverdünnern) beeinflussen.  
Nicht während der Schwangerschaft oder 
Stillzeit verwenden. Nicht in Kombination mit 
Antidepressiva und Schlafmitteln verwenden. 
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Relaxonyl 
Expert
Trägt zur normalen 
Stressbelastbarkeit bei*

60
203900/01

*Gesundheitsansprüche ausstehender  
europäischer Zulassung.


