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2360 COMPRIMIDOS 

 RECUBIERTOS

INGREDIENTES POR 2 COMPRIMIDOS RECUBIERTOS 
Calcio (de conchas de ostras) 200 mg (25% VRN), magnesio 
(carbonato) 100 mg (27% VRN), agente de carga (celulosa 
microcristalina), taurina 200 mg, vit. C (ascorbato de magnesio) 
100 mg (125% VRN), hierro (fumarato) 20 mg (143% VRN), 
colina (bitartrato, VitaCholine™)25 mg, mezcla de tocoferoles 
naturales 20 mg, antiaglomerante (sales magnésicas de ácidos 
grasos), agente de carga (hidroxipropilcelulosa), zinc (citrato) 
14 mg (140% VRN), vit. E natural (D-alfa-tocoferil hidrógeno 
succinato) 25 mg - aTE (208% VRN), acido alfa lipoico 30 mg, 
betacaroteno natural 2,9 mg de los cuales vit. A 242 mcg 
(30%VRN), Chlorella alga (Chlorella pyrenoidosa) (pared 
celular rota) (contiene naturalmente sul� tos) 25 mg, alga 
espirulina (Spirulina platensis) (contiene naturalmente sul� tos) 
25 mg, yodo (de Laminaria digitata, kelp) 120 mcg (80% VRN), 
vit. B3 (nicotinamida) 20 mg (125% VRN), bioflavonoides 
de cítricos (mín. 95% hesperidina) 10 mg, vit. B5 (calcio 
D-pantotenato) 15 mg (250% VRN), extracto de Bambú 
tabashir (Bambusa arundinacea), mín. 75% de sílice 15 mg, 
inositol 15 mg, metilsulfonilmetano (MSM) 15 mg, ácido 
para-aminobenzoico (PABA) 10 mg, cobre (bisglicinato) 1,0 mg 
(100% VRN), selenio (selenio-L-metionina) 50 mcg (91% VRN), 
boro (borato de sodio) 1,0 mg, vit. B1 (tiamina hidrocloruro) 
6,0 mg (545% VRN), vit. D3 (colecalciferol) 15 mcg (300% VRN), 
manganeso (citrato) 2,0 mg (100% VRN), vit. B2 (riboflavina) 
6,0 mg (429% VRN), D-biotina 100 mcg (200% VRN), vit. B6 
activa (piridoxal-5'-fosfato) 2,9 mg (207% VRN), vit. K2 (mena-
quinona-7, K2VITAL®) 30 mcg (40% VRN), folato activo (ácido 
(6S)-5-metiltetrahidrofólico sal de glucosamina Quatrefolic®) 
400 mcg (200% VRN), cromo (picolinato) 60 mcg (150% VRN), 
vit. B12 activa (metilcobalamina y adenosilcobalamina/
dibencozida) 50 mcg (2000% VRN), molibdeno (molibdato 
de amonio) 13 mcg (25% VRN), agente de recubrimiento 
( hidroxipropilmetilcelulosa, glicerina, hidroxipropilcelulosa). 
VRN = Valor de Referencia de Nutrientes

COMPLEMENTO ALIMENTICIO
Multifórmula

Multi Natal Activo es un multivitamínico desarrollado 
especialmente para el uso durante el período del embarazo 
y durante la lactancia. Contiene hierro, vitamina B6 y ácido 
fólico, los que contribuyen todos a disminuir el cansancio y la 
fatiga. El ácido fólico contribuye además al crecimiento de los 
tejidos maternos durante el embarazo.

Es necesaria una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida 
saludable. Los complementos alimenticios no deben utilizarse
como sustituto de una dieta equilibrada.

DOSIFICACIÓN
Si no hay consejo diferente, se recomienda tomar 2 veces al 
día un comprimido durante o inmediatamente después de las 
comidas. No sobrepasar la dosis diaria recomendada.

No apto para niños menores de 1 año.
Si tomas derivados cumarínicos (anticoagulantes), consulta a 
tu médico o farmacéutico antes de usar este producto.

Guardar en lugar seco y a temperatura ambiente.
Mantener fuera del alcance de los niños pequeños.

CONTENIDO NETO
60 comprimidos recubiertos = 66 gramos
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