COMPLEMENTO ALIMENTICIO
Formula de vitaminas

Vitamina B ComplejoActivo contiene formas
activas de las vitaminas B2, B6, B12 y folato.
1B2, B3, B5, B6, B12 y folato activo contribuyen
al metabolismo energético normal.

COMPOSICION POR CAPSULA

Vit. B1 (como tiamina HC) 24 mg (2182% VRN),
vit. B2 activa (como riboflavina-5'-fosfato
sddico) 30 mg (2143% VRN), vit. B3 (como
nicotinamida) 50 mg (313% VRN), vit. B (como
pantotenato de calcio) 70 mg (1167% VRN),
vit. B6 activa (como piridoxal-5-fosfato) 6,0 mg

60 CAPSULAS VEGETARIANAS

Vitamina B
Complejo
Activo

Es necesaria una dieta variada y equilibrada y
un estilo de vida saludable. Los complementos
alimenticios no deben utilizarse como sustituto
de una dieta equilibrada.

INGREDIENTES

Bitartrato de colina, pared de la capsula
(hidroxipropilmetilcelulosa), ascorbato de
magnesio, pantotenato de calcio, inositol,
nicotinamida, riboflavina-5'-fosfato sddico,
tiamina, antiaglomerante (palmitato ascorbilo),
écido para-aminobenzoico, piridoxal-5-fosfato,
metilcobalamina, adenosilcobalamina,

biotina, dcido (6S)-5-metiltetrahidrofdlico

S N®

Contribuyen
al metabolismo
energético normall

sal de glucosamina.

DOSIFICACION

Si no hay consejo diferente se recomienda
tomar 1 vez al dia 1 capsula durante o
inmediamente después de las comidas. —
No sobrepasar la dosis diaria recomendada. m

No apto para niflos menores de 11 afios.

(429% VRN), vit. B12 activa (como metilcoba-
lamina y adenosilcobalamina/dibencozida)
300 meg (12000% VRN), folato activo (acido
(6S)-5-metiltetrahidrofdlico sal de glucosamina
Quatrefolic®) 200 mcg (100% VRN), D-Biotina
250 meg (500% VRN), colina (como bitartrato
de colina) 85 mg, inositol 75 mg, PABA (acido
para-aminobenzoico) 15 mg, vit. C (como

8

ascorbato de magnesio) 70 mg (88% VRN).
VRN =Valor de Referencia de Nutrientes

CONTENIDO NETO
60 capsulas vegetarianas = 44 gramos

7781C_Vitamina-B-Complejo-Activo_60-capsulas_150ml_150x65

Guardar en lugar seco y a temperatura
ambiente. "
Mantener fuera del alcance de los nifios.

Apto para vegetarianos y veganos.
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