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60 VEGETARISCHE CAPSULES

VOEDINGSSUPPLEMENT
Vitaminenformule

Vitamine B6 Methyl Complex met actieve 
B-vitaminen draagt bij tot de normale werking van 
het zenuwstelsel (B2, B6, B12), tot een normaal 
homocysteïnemetabolisme (B6, folaat, B12) en tot 
de regulering van de hormonale activiteit (B6).

SAMENSTELLING PER CAPSULE %RI*
Actief vitamine B6  20 mg  1429%
(als pyridoxaal-5-fosfaat) 
Actief folaat  400 mcg  200%
((6S)-5-methyltetrahydrofoliumzuur 
glucosaminezout, Quatrefolic®) 
Actief vitamine B12  1000 mcg  40000%
(als methylcobalamine)
Vitamine B2 (als riboflavine)  20 mg  1429%
Betaïneanhydraat  300 mg
(trimethylglycine/TMG) 
* Referentie-Inname

NETTO INHOUD
60 vegetarische capsules = 26 gram 

Een gevarieerde, evenwichtige voeding 
en een gezonde leefstijl zijn belangrijk. 
Voedingssupplementen zijn geen vervanging 
van een gevarieerde voeding. 

INGREDIËNTEN
Betaïneanhydraat, capsulewand (hydroxypropyl-
methylcellulose), pyridoxaal-5-fosfaat, riboflavine, 
antiklontermiddel (ascorbylpalmitaat), methyl-
cobalamine, (6S)-5-methyltetrahydrofoliumzuur 
glucosaminezout.

GEBRUIK
Tenzij anders aanbevolen dagelijks een 
capsule tijdens of vlak na de maaltijd innemen. 
Aanbevolen dosering niet overschrijden.

Niet geschikt voor kinderen tot en met 17 jaar.

Droog en bij kamertemperatuur bewaren.
Buiten bereik van kinderen bewaren.

Geschikt voor vegetariërs en veganisten.
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Vitamine B6 
Methyl Complex

Met vitamine B2, B6, folaat, 
B12 en betaïne
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