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180 SOFTGEL-KAPSELN

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL
Fettsäurenformel

Omega-3 enthält die hochdosierten Omega-3 Fettsäuren EPA und 
DHA in ihrer natürlichen Triglyceridform. EPA und DHA tragen zu einer 
normalen Herzfunktion bei. Dieser positive Effekt wird mit einer täglichen 
Einnahme von 250 mg EPA und DHA erzielt. DHA trägt zur Erhaltung 
einer normalen Gehirnfunktion und zur Erhaltung normaler Sehkraft bei. 
Dieser positive Effekt wird mit einer täglichen Einnahme von 250 mg 
DHA erzielt.

JEDE SOFTGEL-KAPSEL ENTHÄLT 
Fischölkonzentrat  1000 mg
 davon EPA min. 360 mg
 davon DHA min.  240 mg

Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine 
gesunde Lebensweise sind wichtig. Nahrungsergänzungsmittel sind 
kein Ersatz für eine ausgewogene abwechslungsreiche Ernährung. 

NETTOINHALT
180 Softgel-Kapseln = 270 Gramm

ZUTATEN
FISCHÖlkonzentrat, Kapselhülle (FISCHgelatine, Glycerin, 
Wasser),  Antioxidans (tocopherolreicher Extrakt).

VERZEHRSEMPFEHLUNG
Wenn nicht anders empfohlen, 1 Mal täglich 1 Softgel-Kapsel mit 
oder sofort nach dem Essen einnehmen. Empfohlene Dosierung 
nicht überschreiten. 

Trocken und bei Zimmertemperatur aufbewahren. 
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

3338/01

Omega-3
360 mg EPA und 240 mg DHA 

pro Softgel-Kapsel
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