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120 GRAM POEDER  
120 GRAMMES DE POUDRE

VOEDINGSSUPPLEMENT Mineralenformule
1Basenpoeder is een mineralenformule van kalium en magnesium. Magnesium draagt bij tot een 
goede elektrolytenbalans, magnesium en kalium dragen bij tot een normale werking van de spieren.
SAMENSTELLING PER AFGESTREKEN MAATLEPEL À 3,6 GRAM  %RI*
Kalium (uit 456 mg kaliumbicarbonaat en 1500 mg kaliumcitraat)  750 mg 38%
Magnesium (als magnesiumcitraat) 103 mg 27%
Natriumbicarbonaat  1000 mg
 waarvan natrium  274 mg 
* Referentie-Inname 
Een gevarieerde, evenwichtige voeding en een gezonde leefstijl zijn belangrijk. 
Voedingssupplementen zijn geen vervanging van een gevarieerde voeding.
INGREDIËNTEN Kaliumbicarbonaat, natriumbicarbonaat, magnesiumcitraat, kaliumcitraat.
GEBRUIK 1 à 2 maal daags een afgestreken maatlepel (ca. 3,6 gram) oplossen in  
een glas (200 ml) water, vruchten- of groentesap en verspreid over de dag opdrinken.  
Aanbevolen dosering niet overschrijden. Een maatlepel is bijgesloten. 
Niet geschikt voor oudere personen of personen met nierafwijkingen, met diabetes,  
met insulineresistentie of personen die behandeld worden voor arteriële hypertensie. 
Dit product is vochtgevoelig. Goed afgesloten, droog en bij kamertemperatuur bewaren.  
Buiten bereik van kinderen bewaren.
NETTO INHOUD 120 gram poeder 

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE Formule à base de minéraux
1La poudre alcaline est une formule minérale à base de potassium et de magnésium.  
Le magnésium contribue à l’équilibre électrolytique, le magnésium et le potassium  
contribue à une fonction musculaire normale.
COMPOSITION PAR MESURETTE RASE À 3,6 GRAMMES  %AR*
Potassium (à partir de 456 mg de bicarbonate de potassium et 750 mg 38%
1500 mg de citrate de potassium) 
Magnésium (sous forme de citrate de magnésium) 103 mg 27%
Bicarbonate de sodium 1000 mg
 dont sodium  274 mg 
* Apport de Référence
Une alimentation variée et équilibrée et un mode de vie sain sont essentiels.  
Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée.
INGRÉDIENTS Bicarbonate de potassium, bicarbonate de sodium, citrate de magnésium, citrate de potassium.
UTILISATION Dissoudre 1 à 2 fois par jour une mesurette rase (env. 3,6 grammes) dans  
un verre (200 ml) d’eau, de jus de fruits ou de jus de légumes, et boire tout au long de  
la journée. Ne pas dépasser la dose recommandée. Une mesurette est incluse. 
Ne convient pas aux personnes âgées ou atteintes d’affections rénales, de diabète  
avec insulinorésistance, ou traitées pour une hypertension artérielle. 
Ce produit est sensible à l’humidité. Conserver dans un endroit sec et bien fermé,  
à température ambiante. Conserver hors de portée des enfants.
CONTENU NET 120 grammes de poudre 4728/01
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Basenpoeder / Poudre alcaline
Alkaliserende mineralenformule1 
Formule minérale alcalinisante1
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