NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL
Amino-Vitaminforme!

L-Tryptophan ist eine natiirliche Aminoséure,
die der Korper nicht selbst herstellen kann.
Diese Plus-Formel enthélt auch wichtige
Synergisten wie Folat, Vitamin B3, B6 und
B12, die zu einer normalen psychologischen
Funktion beitragen.

JEDE KAPSEL ENTHALT %NRV*

L-Tryptophan 500 mg
Vitamin B3 (als Nicotinamid) 10mg  62%

Aktives Vitamin B6

(als Pyridoxal-5-phosphat)
Aktives Folat 40meg  20%
(als 5-Methyltetrahydrofolat-Glucosaminsalz,
Quatrefolic®)

Aktives Vitamin B12

(als Methylcobalamin)
Eisen (als Eisenfumarat)

* Nutrient Reference Values

NETTOINHALT
60 Kapseln (rein pflanzliche Basis) = 40 Gramm

075mg  53%

50 meg 2000%
21mg 15%

3795A_LTryptophan-500mg:plus_60-Kapseln_150m|_150165

60 KAPSELN
(REIN PFLANZLICHE BASIS)

L-Tryptophan
500 mg plus

Vitamin B3, B6 und
B12 tragen zu einer
normalen psychischen
Funktion beil

Eine abwechslungsreiche und ausgewogene
Erndhrung und eine gesunde Lebensweise
sind wichtig.Nahrungserganzungsmittel
sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene
abwechslungsreiche Emahrung.

ZUTATEN

Tryptophan, Kapselhiille (HPMC (cellulose)),
Trennmittel (Ascorbylpalmitat), Nicotinamid,
Eisenfumarat, Pyridoxal-5-phosphat,
5-Methyltetrahydrofolat-Glucosaminsalz,
Methylcobalamin.

VERZEHRSEMPFEHLUNG

Wenn nicht anders empfohlen, taglich 1 bis 2
Kapseln mindestens eine halbe Stunde vor
der Mahlzeit oder eine halbe Stunde vor dem
Schlafengehen einnehmen. Vorzugsweise

mit (einem Glas) Fruchtsaft. Empfohlene
Dosierung nicht tiberschreiten. Die Kapsel
darf bei Schluckproblemen gedffnet werden.

Fiir Kinder unter 1 Jahr nicht geeignet.

Trocken und bei Zimmertemperatur
aufbewahren. AuBerhalb der Reichweite
von Kindern aufbewahren.

Geeignet fiir Vegetarier und Veganer.
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Mindestens haltbar bis Ende und Losnummer: Siehe Unterseite
Bonusan BV, PO Box 7212, NL-3280 AA Numansdorp, www.bonusan.com

8

3795A/01

Artikelnummer: 3795



