
Rijstproteïnepoeder 
plus / Protéines  

de riz poudre plus
Plantaardig eiwitpoeder met enzymen  

Poudre de protéines végétales  
avec des enzymes

500 GRAM POEDER
500 GRAMMES DE POUDRE
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COMPLÉMENT ALIMENTAIRE Formule à base de protéines
Protéines de riz poudre avec un profil complet d’acides aminés.  Au goût de vanille.
INGRÉDIENTS PAR 1,5 CUILLÈRES DOSEUSES RASES À 14 GRAMMES 
(TOTAL 21 GRAMMES) 
Isolat de protéines de riz (80% de protéines) 19,5 g, arôme (arôme naturel), épais-
sissant (gomme de guar), mélange d’enzymes (peptidase, protéase d’Aspergillus 
melleus, A. oryzae et A. niger) 150 mg, zinc (comme citrate de zinc) 5,0 mg (50% AR). 
Composition en acides aminés dans l’isolat de protéines de riz: L-alanine 1,10 g, 
L-arginine 1,60 g, L-acide aspartique 1,77 g, L-cystéine 0,38 g, L-phénylalanine 0,99 g, 
L-acide glutamique 3, 50 g, L-glycine 0,84 g, L-histidine 0,46 g, L-isoleucine 0,82 g, 
L-leucine 1,66 g, L-lysine 0,70 g, L-méthionine 0,76 g, L-proline 0,87 g, L-sérine 1,04 g, 
L- thréonine 0,72 g, L-tryptophane 0,18 g, L-tyrosine 1,06 g, L-valine 1,19 g.
AR = Apport de Référence
Une alimentation variée et équilibrée et un mode de vie sain sont essentiels.  
Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée.
UTILISATION Mélanger une fois par jour 1,5 mesurettes rases  
avec un verre (200 ml) d’eau remuer brièvement et avaler.  
Ne pas dépasser la dose recommandée. Une mesurette est incluse.
Conserver dans un endroit sec, à température ambiante.  
Conserver hors de portée des enfants.
CONTENU NET 500 grammes de poudre
VALEURS NUTRITIONNELLES	 POUR 100 G	 POUR 21 G 
KJ 	 1606 	 337  
Kcal 	 384	 81
Lipides	 4,8 g	 1 g 
	 dont acides gras saturés	 2,5 g	 0,5 g
Glucides 	 15 g	 3 g
	 dont sucres 	  0 g 	 0 g
Fibres 	 3,1 g 	 0,7 g
Protéines 	 80,8 g 	 16,9 g
Sel 	 0,05 g	 0,01 g

VOEDINGSSUPPLEMENT Eiwittenformule
Rijstproteïnepoeder met een compleet aminozurenprofiel. Met vanillesmaak. 
INGREDIËNTEN PER 1,5 AFGESTREKEN MAATLEPELS À 14 GRAM  
(TOTAAL 21 GRAM)
Rijstproteïnenisolaat (80% proteïne) 19,5 g, smaakstof (natuurlijk aroma), 
verdikkingsmiddel (guargom), enzymmix (peptidase, protease uit Aspergillus 
melleus, A. oryzae en A. niger) 150 mg, zink (als zinkcitraat) 5,0 mg (50% RI). 
Aminozuur samenstelling in rijstproteïnenisolaat: L-alanine 1,10 g, L-arginine 1,60 g, 
L-asparaginezuur 1,77 g, L-cysteïne 0,38 g, L-fenylalanine 0,99 g, L-glutaminezuur 
3,50 g, L-glycine 0,84 g, L-histidine 0,46 g, L-isoleucine 0,82 g, L-leucine 1,66 g, 
L-lysine 0,70 g, L-methionine 0,76 g, L-proline 0,87 g, L-serine 1,04 g,  
L-threonine 0,72 g, L-tryptofaan 0,18 g, L-tyrosine 1,06 g, L-valine 1,19 g.
RI = Referentie-Inname
Een gevarieerde, evenwichtige voeding en een gezonde leefstijl zijn belangrijk. 
Voedingssupplementen zijn geen vervanging van een gevarieerde voeding.
GEBRUIK Eenmaal daags 1,5 afgestreken maatlepels met een  
glas (200 ml) water mengen, kort doorroeren en opdrinken.  
 Aanbevolen dosering niet overschrijden. Een maatlepel is bijgesloten.
Droog en bij kamertemperatuur bewaren. Buiten bereik van kinderen bewaren.
NETTO INHOUD 500 gram poeder 
VOEDINGSWAARDEN 	 PER 100 G 	 PER 21 G
KJ 	 1606 	 337  
Kcal 	 384	 81
Vet	 4,8 g	 1 g 
	 waarvan verzadigd 	 2,5 g	 0,5 g
Koolhydraten 	 15 g	 3 g
	 waarvan suikers 	  0 g 	 0 g
Vezels 	 3,1 g 	 0,7 g
Eiwitten 	 80,8 g 	 16,9 g
Zout 	 0,05 g	 0,01 g
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