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COMPLÉMENT ALIMENTAIRE Formule à base de vitamines
La choline favorise une bonne fonction hépatique et un 
métabolisme normal des lipides. La choline et la vitamine B6 
active contribuent au métabolisme normal de l’homocystéine. 
La vitamine B6 active contribue au fonctionnement normal 
du système nerveux et au bon équilibre psychologique.
COMPOSITION PAR COMPRIMÉ		  %AR*
Choline (sous forme de bitartrate de choline)	 400 mg	
Vitamine B6 active	 1,0 mg	 71%
(sous forme de phosphate de pyridoxal)
* Apport de Référence
Une alimentation variée et équilibrée et un mode de vie sain 
sont essentiels. Les compléments alimentaires ne remplacent 
pas une alimentation variée.
INGRÉDIENTS Bitartrate de choline, agent de charge  
(MCC (gel de cellulose), HPC (cellulose)), antiagglomérant 
(stéarate de magnésium), phosphate de pyridoxal.
UTILISATION Prendre 1 à 3 fois par jour un comprimé pendant 
ou juste après le repas. Ne pas dépasser la dose recommandée.
Ce produit est sensible à l’humidité. Conserver dans  
un endroit sec et bien fermé, à température ambiante.  
Conserver hors de portée des enfants.
CONTENU NET 90 comprimés = 114 grammes

VOEDINGSSUPPLEMENT Vitaminenformule
Choline draagt bij tot de instandhouding van de normale 
leverfunctie evenals een normale vetstofwisseling. 
Zowel choline als actief vitamine B6 dragen bij tot een normaal 
metabolisme van homocysteïne.  Actief vitamine B6 draagt bij 
aan een normaal functioneren van het zenuwstelsel en  
normale psychologische functies.
SAMENSTELLING PER TABLET		  %RI*
Choline (als cholinebitartraat)	 400 mg	
Actief vitamine B6 (als pyridoxaal-5-fosfaat)	 1,0 mg	 71%
* Referentie-Inname
Een gevarieerde, evenwichtige voeding en een gezonde  
leefstijl zijn belangrijk. Voedingssupplementen zijn geen 
vervanging van een gevarieerde voeding.
INGREDIËNTEN Cholinebitartraat, vulstof (MCC (cellulosegel), 
HPC (cellulose)), antiklontermiddel (magnesiumstearaat), 
pyridoxaal-5-fosfaat.
GEBRUIK 1 tot 3 maal daags een tablet tijdens of vlak na de 
maaltijd innemen.  Aanbevolen dosering niet overschrijden.
Dit product is vochtgevoelig. Goed afgesloten, droog en bij 
kamertemperatuur bewaren. Buiten bereik van kinderen bewaren.
NETTO INHOUD 90 tabletten = 114 gram

90 TABLETTEN 
90 COMPRIMÉS

Choline  
400 mg plus
Met actief vitamine B6 

Contient de la  
vitamine B6 active


