VOEDINGSSUPPLEMENT Kruidenformule

Dankzij ashwagandha heeft deze unieke gestandaardiseerde kruidenformule
een ontspannende werking en thelpt om lichaam en geest te ontspannen. *

INGREDIENTEN PER 2 CAPSULES Eleutherococcus senticosus (Siberische
ginseng) radix extract (min. 0,8% totaal eleutherosiden) 200 mg, vulstof
(microkristallijne cellulose (cellulosegel)), Schisandra chinensis (schisandra)
fructus extract (min. 2% schisandrinen) 160 mg, Withania somnifera
(ashwagandha) radix extract (min. 2,5% withanoliden) 140 mg, capsulewand
(hydroxypropylmethyicellulose), Panax ginseng (Chinese ginseng) radix extract
(min. 4% ginsenosiden) 100 mg, Panax quinquefolius (Amerikaanse ginseng)
radix extract (min. 10% ginsenosiden) 60 mg, Rhodiola rosea (rozenwortel)
radix extract (min. 2% rosavine en min. 1% salidroside) 60 mg, Ginkgo biloba
(Japanse tempelboom) folia extract (min. 24% ginkgoflavonglycosiden,

min. 6% ginkgoterpeenlactonen en max. 5 ppm ginkgolzuren) 40 mg,
antiklontermiddel (magnesiumzouten van vetzuren).

Een gevarieerde, evenwichtige voeding en een gezonde leefstijl zijn belangrijk.
Voedingssupplementen zijn geen vervanging van een gevarieerde voeding.

GEBRUIK 2-4 maal daags 1 capsule tijdens of viak na de

maaltijd innemen.Aanbevolen dosering niet overschrijden.

Bij slikproblemen mag de capsule geopend worden.

Raadpleeg uw arts bij gelijktijdig gebruik van anticoagulantia.

Niet gebruiken tijdens zwangerschap of borstvoeding. Raadpleeg uw arts
of apotheker bij gelijktijdig gebruik van antidiabetische behandeling.
Droog en bij kamertemperatuur bewaren.

Buiten bereik van kinderen bewaren.

NETTO INHOUD 200 vegetarische capsules = 120 gram

*Gezondheidsclaim in afwachting van Europese toelating.
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200 VEGETARISCHE CAPSULES
200 GELULES VEGETALES

Relaxonyl

Helpt om lichaam en

geest te ontspannent

Aide a détendre
le corps et U'espritl

COMPLEMENTALIMENTAIRE Formule 3 base de plantes

Gréace a I'ashwagandha, cette formule standardisé unique a base de
plantes a un effet relaxant et laide a détendre le corps et I'esprit.*

INGREDIENTS PAR 2 GELULES Extrait de racine d’Eleutherococcus senticosus
(ginseng Sibérien, min. 0,8% éleuthérosides totaux) 200 mg, agent de charge
(cellulose microcrystalline (gel cellulosique)), extrait de fruit de Schisandra
chinensis (schisandra, min. 2% schisandrines) 160 mg, extrait de racine

de Withania somnifera (ashwagandha, min. 2,5% withanolides) 140 mg,
enveloppe de la gélule (hydroxypropylméthylcellulose), extrait de racine de
Panax ginseng (ginseng Chinois, min. 4% ginsénosides) 100 mg, extrait de
racine de Panax quinquefolius (ginseng Américain, min. 10% ginsénosides)
60 mg, extrait de racine de Rhodiola rosea (racine de rose, min. 2% rosavine
et min. 1% salidroside) 60 mg, extrait de feuilles de Ginkgo biloba (arbre

aux quarante écus, min. 24% hétérosides flavoniques de ginkgo, min. 6%

de lactones terpéniques de ginkgo et max. de 5 ppm d'acides ginkgoliques)
40 mg, antiagglomérant (sels de magnésium d’acides gras).

Une alimentation variée et équilibrée et un mode de vie sain sont essentiels.
Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée.
UTILISATION Prendre 2-4 fois par jour 1 gélule pendant ou immédiatement
apres le repas. Ne pas dépasser la dose recommandée. En cas de difficulté

a avaler, la gélule peut étre ouverte.

Consulter votre médecin en cas d'utilisation simultanée d'anticoagulants.
Ne pas utiliser pendant la grossesse ou |'allaitement. Consultez votre médecin ou

votre pharmacien en cas d'usage concomitant de traitement contre le diabéte.

Conserver dans un endroit sec, a température
ambiante. Conserver hors de portée des enfants.

CONTENU NET 200 gélules végétales = 120 grammes

*Allégation de santé en attente d'approbation européenne.
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