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90 VEGETARISCHE CAPSULES
90 GÉLULES VÉGÉTALES

VOEDINGSSUPPLEMENT
Mineralenformule
Dit product bevat het spoorelement zink gebonden aan het aminozuur 
L-methionine. In deze vorm wordt zink bijzonder goed opgenomen. 
Zink draagt bij tot de normale werking van het immuunsysteem en de 
bescherming van cellen tegen oxidatieve schade, en speelt een rol in 
het celdelingsproces (onder meer van belang bij de voortplanting). 
Zink draagt ook bij tot de instandhouding van een normale huid, haar, 
nagels, gezichtsvermogen en botten.
SAMENSTELLING PER CAPSULE	 %RI*
Zink (als zinkmono-L-methioninesulfaat, 	 15 mg	 150%
L-OptiZinc® ZML-200)
* Referentie-Inname
Een gevarieerde, evenwichtige voeding en een gezonde  
leefstijl zijn belangrijk. Voedingssupplementen zijn geen  
vervanging van een gevarieerde voeding.
INGREDIËNTEN Vulstof (MCC (cellulosegel)),  
zinkmono-L-methioninesulfaat, capsulewand (HPMC (cellulose)), 
antiklontermiddel (magnesiumstearaat).
GEBRUIK Dagelijks 1 capsule tijdens of vlak na de maaltijd  
innemen. Aanbevolen dosering niet overschrijden.  
Bij slikproblemen mag de capsule geopend worden.
De inname van dit product dient beperkt te worden tot  
enkele weken/maanden.
Droog en bij kamertemperatuur bewaren.
Buiten bereik van kinderen bewaren.
NETTO INHOUD 90 vegetarische capsules = 27 gram

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE
Formule de minéraux
Ce produit contient l’oligo-élément zinc lié à l’acide aminé L-méthio-
nine. Sous cette forme, le zinc est particulièrement bien absorbé.  
Le zinc contribue au bon fonctionnement du système immunitaire, 
à la protection des cellules contre l’oxydation et joue un rôle dans la 
division cellulaire (important entre autres pour la reproduction). Le zinc 
contribue également au maintain d’une peau normale, des cheveux et 
des ongles normaux, d’une ossature normale et d’une vision normale.
COMPOSITION PAR GÉLULE	 %AR*
Zinc (sous forme de sulfate de zinc	 15 mg	 150%
mono-L-méthionine, L-OptiZinc® ZML-200)
* Apport de Référence
Une alimentation variée et équilibrée, et un mode de vie sain  
sont essentiels. Les compléments alimentaires ne remplacent  
pas une alimentation variée.
INGRÉDIENTS Agent de charge (MCC (gel de cellulose)), sulfate de 
zinc mono-L-méthionine, enveloppe de la gélule (HPMC (cellulose)), 
anti-agglomérant (stéarate de magnésium).
UTILISATION Prendre de 1 gélule par jour pendant ou juste  
après le repas. Ne pas dépasser la dose recommandée.  
En cas de difficulté à avaler, la gélule peut être ouverte.
La consommation/utilisation de ce produit doit être limitée à 
quelques semaines/mois.
Conserver dans un endroit sec, à température ambiante.  
Conserver hors de portée des enfants.
CONTENU NET 90 gélules végétales = 27 grammes

Zinkmethionine/ 
Zinc méthionine

15 mg


