VOEDINGSSUPPLEMENT
Kruiden-Vitaminenformule

Slaap! Rust? Complex helpt om lekker te slapent
enis rustgevend.? Valeriaan helpt bij het sneller
in slaap vallen.* 2Ashwagandha draagt bij aan de
weerstand tegen stress.*

SAMENSTELLING PER 2 CAPSULES
Melatonine 0,29 mg, Griffonia simplicifolia
(slaapmutsjeskruid) extract, gestandaardiseerd op
minimaal 15% 5-HTP 200 mg, Valeriana officinalis
(echte valeriaan) radix extract, gestandaardiseerd
op minimaal 0,8% hvalereenzuur 120 mg,Withania
somnifera (ashwagandha) radix extract, gestandaar-
diseerd op minimaal 2,5% withanoliden 100 mg,
GABA (gamma- ammobolerzuur 100 mg, Passi ora
incamata (passiebloem) herba extract (35-7:1)
mg, magnesium (als magnesiumbisglycinaat) 25 mg
(6,67% I& magnesmm %als magnesiumcitraat)
40 mg (10,67% RI), vitamine B3 (als nicotinamide)
16m (100% Rl), actief vitamine B6 (als pyridoxaal-
5-fosfaat) 0,7 mg (50% RI), actief vitamine B12 (als
meth Icobalamme) 50 meg (2000% RI), actief folaat
gls -methy zltetrahydmfo\aat Jucosaminezout,
uatrefolic®) 60 meg (30% RI%
RI= Referentle T

NETTO INHOUD
60 vegetarische capsules = 41 gram
*Gezondheidsclaims in afwachting van Europese toelating.
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60 VEGETARISCHE CAPSULES

Slaap' Rust:
Complex

Ondersteunt
de nachtrust:

Een gevarieerde, evenwwchn% voeding
en een gezonde leefstijl zijn belangrijk
Voedingssupplementen zijn geen vervanging
van een gevaneerde voeding.

INGREDIENTEN

Magnesiumcitraat, magnesmmbls%\ycmaat, .
capsulewand (HPMC (cellulose) ? laapmutsjes-
kruid (Griffonia simplicifolia), valeriaan (Valeriana
officinalis), GABA (gamma-aminoboterzuur),
ashwagandha (Withania somnifera), passiebloem
Passiflora incarnata), antiklontermiddel
rijstextract), nicotinamide, pffndoxaal -5-

osfaat, melatonine, 5-methyltetrahydrofolaat
(g\ucosamlnezout) methylcobalamme
GEBRUIK

Tenzij anders aanbevolen 2 capsules

innemen tijdens of viak na de avondmaaltijd
Aanbevolen dosering niet overschrijden

Niet geschikt voor kinderen tot 1 jaar.

Niet gebruiken in combinatie met medicijnen
die de hersenstofwisseling beinvioeden,

z0als antidepressiva en kalmerende middelen.
Raadpleeg voor gebruik uw arts of apotheker
bij een schildklieraandoening of gebruik van
schildklierhormonen.

Droog en bij kamertemperatuur bewaren.
Buiten bereik van kinderen bewaren.

Geschikt voor vegetariérs en veganisten.
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Ten minste houdbaar tot einde en chargenummer. zie onderzijde

Bonusan BV, Postbus 7212, 3280 AA Numansdorp, www.bonusan.com

8

06618/01



