COMPLEMENTO ALIMENTICIO
Formula de vitaminas
Vitamina B12 en dosis altas con formas
biolégicamente activas, complementada con
folato y P-5-P. Los folatos tienen las mismas
propiedades que el acido fdlico, pero tienen
una disponibilidad bioldgica mayor.
COMPOSICION POR COMPRIMIDO %VRN
VitaminaB12 activa(como 8000 mcg 320000%
metilcobalaminay adenosilcobalamina/dibencozida)
deloscualesvit.B12activa 4000 mcg
(como adenosilcobalamina/dibencozida)
deloscualesvit.B12activa 4000 meg
(como metilcobalamina)
Folato activo (acido (65)-5-  400mcg 200"
metiltetrahidrofdlico sal de glucosamina Quatrefolic®)
Vitamina B6 activa 35mg  250%
(como piridoxal-5-fosfato)
VRN =Valor de Referencia de Nutrientes
CCONTENIDO NETO 60 comprimidos = 15 gramos
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60 COMPRIMIDOS PARA CHUPAR

Vitamina B12
activa 8000 mcg

Confolatoy P-5-P

Es necesaria una dieta variada y equilibrada y
un estilo de vida saludable. Los complementos
alimenticios no deben utilizarse como sustituto
de una dieta equilibrada.

INGREDIENTES Jarabe de glucosa seco, agente
de carga (celulosa microcristalina), piridox:
fosfato, adenosilcobalamina, metilcobalamina,
antiaglomerante (sales magnésicas de acidos
grasos), dcido (65)-5-metiltetrahidrofdlico sal
de glucosamina, sabor (aroma de naranja).
DOSIFICACION Si no hay consejo diferente,

se recomienda tomar 1 vez al dia 1 comprimido
para chupar, dejando que se disuelva
completamente en la boca. No sobrepasar la
dosis diaria recomendada.

No apto para nifios menores de 4 afios.

Guardar en lugar secoy a temperatura ambiente.

Mantener fuera del alcance de los nifios.
Apto para vegetarianos y veganos.
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