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60 FILMTABLETTEN

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL
Mineralienformel

Magnesium trägt bei zu einem normalen 
Energiestoffwechsel, zur Verringerung von 
Müdigkeit und Ermüdung und zur normalen 
psychischen Funktion. Dies wird durch den 
Zusatz von Vitamin B6 unterstützt.

JEDE TABLETTE ENTHÄLT  %NRV*
Magnesium  150 mg  40%
(als Magnesiumcitrat) 
Aktives Vitamin B6 
(als Pyridoxal-5-phosphat)  0,9 mg  64%
* Nutrient Reference Values

Eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise 
sind wichtig. Nahrungsergänzungsmittel 
sind kein Ersatz für eine ausgewogene 
abwechslungsreiche Ernährung.

NETTOINHALT
60 Filmtabletten = 72 Gramm

ZUTATEN
Magnesiumcitrat, Füllstoff (HPC (Cellulose), 
MCC (Cellulose-Gel), Croscarmellose-Natrium), 
Trennmittel (Magnesiumstearat), Pyridoxal-5-
phosphat, Überzugsmittel (HPMC, MCT-Öl).

VERZEHRSEMPFEHLUNG
Wenn nicht anders empfohlen, täglich 1-3 
Tablette(n) mit oder sofort nach dem Essen 
einnehmen, vorzugsweise über mehrere 
Einlassmomente verteilt. Empfohlene 
Dosierung nicht überschreiten.

Für Kinder unter 1 Jahr nicht geeignet.

Trocken und bei Zimmertemperatur 
aufbewahren. Außerhalb der Reichweite 
von Kindern aufbewahren.

ENTHÄLT KEIN
GVO, Mais, Soja, Hefe, Gluten, Laktose, 
zugefügter Saccharose, Konservierungsstoffe, 
synthetische Farb-, Duft- und Geschmacksstoffe.

Geeignet für Vegetarier und Veganer.

3794D/01

Magnesium 
Citrat 

150 mg plus
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