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Komplettes Spektrum 
an B-Vitaminen

Vitamin B-50 
Komplex

Nahrungsergänzungsmittel 
Vitaminformel

Das komplette Spektrum an B-Vitaminen ergänzt 
mit Cholin, Inositol und PABA. Die Vitamine B1, B3, 
B6 und B12 tragen zu einer normalen Funktion des 
Nervensystems und einer normalen psychischen 
Funktion bei. Vitamin B6 und B12 tragen außerdem zu 
einer normalen Funktion des Immunsystems und zur 
Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei.

Jede Kapsel enthält 
Vitamin B1 (als Thiaminhydrochlorid) 
Vitamin B2 (als Riboflavin) 
Vitamin B3 (als Nicotinamid) 
Vitamin B5 (als Calciumpantothenat) 
Aktives Vitamin B6  
(als Pyridoxal-5-Phosphat) 
Aktive Folsäure (als Folat,  
5MTHF-Glucosamin, Quatrefolic®) 
Folsäure 
Aktives Vitamin B12  
(als Methylcobalamin  
und Adenosylcobalamin/Dibencozid) 
Cholin (als Cholinbitartrat, VitaCholine™) 
D-Biotin 
Inositol 
Para-Aminobenzoesäure (PABA)

NRV = Nutrient Reference Values

Nettoinhalt 
60 Kapseln = 36 Gramm

Zutaten  
Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose), 
Füllstoff (Mikrokristalline Cellulose), 
Thiaminhydrochlorid, Calcium-D-Pantothenat, 
Cholinbitartrat, Inositol, Nicotinamid, Para-
aminobenzoesäure, Riboflavin, Trennmittel 
(Magnesiumsalze der Speisefettsäuren), 
Pyridoxal-5’-phosphat, D-Biotin, Folsäure, (6S)-5-
Methyltetrahydrofolsäure/Glucosaminsalz, 
Adenosylcobalamin, Methylcobalamin.

Verzehrsempfehlung
Wenn nicht anders empfohlen, täglich eine 
Kapsel während oder sofort nach der Mahlzeit 
einnehmen.  

Empfohlene Dosierung nicht überschreiten. 
Die Kapsel darf bei Schluckproblemen geöffnet 
werden.

Für Kinder unter 11 Jahren nicht geeignet.

Trocken und bei Zimmertemperatur 
aufbewahren.

Außerhalb der Reichweite 
von kleinen Kindern 
aufbewahren.
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