
Voedingssupplement
Kruidenformule

Een combinatie van Valeriana (valeriaan) en  
Melissa ( citroenmelisse) die goed is voor de  
gemoedstoestand en helpt om lekker te slapen.*

Samenstelling per 2 capsules
Echte valeriaan wortelextract   320 mg 
(Valeriana officinalis radix), gestandaardiseerd  
op minimaal 0,8% valereenzuur
Citroenmelisse bladeren extract   160 mg 
(Melissa officinalis folia),  gestandaardiseerd  
op minimaal 5% rozemarijnzuur

Een gevarieerde, evenwichtige voeding en een  
gezonde leefstijl zijn belangrijk. Voedingssupplementen  
zijn geen vervanging van een gevarieerde voeding. 

Netto inhoud
90 capsules = 51 gram 

Ingrediënten
Vulstof (microkristallijne cellulose), Valeriana 
officinalis, capsulewand (hydroxypropylmethyl-
cellulose), Melissa officinalis, antiklontermiddel 
(magnesiumzouten van vetzuren).

Gebruik
Tenzij anders aanbevolen, 2 capsules 30 tot  
45 minuten voor het slapengaan innemen,  
of 1-4 maal daags een capsule tijdens of vlak  
na de maaltijd innemen. Aanbevolen dosering 
niet overschrijden. Bij slikproblemen mag de 
capsule geopend worden.

Droog en bij kamertemperatuur bewaren.
Buiten bereik van jonge kinderen bewaren.

Valeriana-
Melissa extract
Goed voor de gemoedstoestand 
en helpt om lekker te slapen*
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*Gezondheidsclaims in afwachting van Europese toelating. 201709/01 
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