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Zink methionine
Zink-L-methionine (L-OptiZinc®)
zeer goed opneembaar

Ingrediënten 
Vulstof (microkristallijne cellulose), 
zinkmono-L-methioninesulfaat, capsulewand 
(hydroxypropylmethylcellulose), antiklonter-
middel (magnesiumzouten van vetzuren).

Gebruik 
Tenzij anders aanbevolen, dagelijks 1 tot 
3 capsules tijdens of vlak na de maaltijd 
innemen. Aanbevolen dosering niet over-
schrijden. Bij slikproblemen mag de capsule 
geopend worden.

Droog en bij kamertemperatuur bewaren. 
Buiten bereik van jonge kinderen bewaren.

Voedingssupplement 
Mineralenformule

L-OptiZinc® is wetenschappelijk onderzocht en is zeer goed 
opneembaar. Zink draagt bij tot de instandhouding van 
normale huid, haar en nagels, tot de normale werking van 
het immuunsysteem, een normale cognitieve functie en 
een normale vruchtbaarheid en voortplanting.

Samenstelling per capsule 			    %RI
Zink (als zinkmono-L-methioninesulfaat, 
L-OptiZinc® ZML-200)		                               15 mg	 150% 
RI = Referentie-Inname	

Een gevarieerde, evenwichtige voeding en een gezonde 
leefstijl zijn belangrijk. Voedingssupplementen zijn geen 
vervanging van een gevarieerde voeding.

Netto inhoud 
300 capsules = 93 gram
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