
Gastrozym
Enzymencomplex  
met o.a. lactase
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Gebruik
Tenzij anders aanbevolen, dagelijks een 
capsule tijdens iedere maaltijd innemen. 
Aanbevolen dosering niet overschrijden.

Niet gebruiken tijdens zwangerschap 
of borstvoeding.

Droog en bij kamer-
temperatuur bewaren.
Buiten bereik van jonge 
kinderen bewaren.

Voedingssupplement Enzymenformule

Een complex van proteasen, lipasen, amylasen en andere 
gespecialiseerde enzymen zoals het lactase-enzym dat 
de vertering van lactose bij personen die lactose moeilijk 
verteren verbetert. De enzymen worden gezuiverd uit 
verschillende plantaardige bronnen.

Samenstelling per 3 capsules
Enzymencomplex (BioCore® Optimum 682 mg
Complete) waarvan: 
 Alfa-galactosidase (uit Aspergillus niger)  450 GaIU
 Amylase (uit Aspergillus oryzae)  10.500 DU
 Glucoamylase (uit Aspergillus niger)  30 AGU
 Invertase (uit Saccaromyces cerevisiae)  1200 SU
 Lactase (uit Aspergillus oryzae)  13.500 ALU
  Lipase (uit Candida cylindracea, Candida 6000 FIP 

rugosa,  Aspergillus niger en Rhizopus oryzae)  
 Protease (uit Aspergillus niger)  150 SAPU
 Protease (uit Aspergillus oryzae)  60.600 HUT
 Fytase (uit Aspergillus niger)  90 FTU
 Bromelaïne (uit Ananas comosus (ananas))  150 GDU
 Papaïne (uit Carica papaya fructus)  7500 FCCPU

Netto inhoud 90 capsules = 27 gram 

Een gevarieerde, evenwichtige voeding 
en een gezonde leefstijl zijn belangrijk. 
Voedingssupplementen zijn geen 
vervanging van een gevarieerde voeding.

Ingrediënten
Enzymencomplex (sulfiet), capsulewand 
(hydroxypropylmethylcellulose), 
antiklontermiddel (vetzuuresters van 
ascorbinezuur).
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